Offnungszeiten:

Montag 10.00 -17.00 Uhr
Dienstag 10.00 -18.00 Uhr
Mittwoch 09.00 -14.00 Uhr
Donnerstag 10.00 -17.00 Uhr

Freitag 09.00 -14.00 Uhr
Sommerzeit ab Mai/ Di bis 19.00 Uhr

(Beratungen nach Absprache)

Mittwoch und Freitag Fruhstiick
von 9.00 - 10.30 Uhr

PSKB Angebote:

Alltagstraining
Gedéachtnistraining

Gymnastik

Ausflige

Veranstaltungen
Entspannungstechniken
Einzel- und Gruppengesprachg

Selbstilfegruppe ,,Einfach Lebern*
ftir Beroffene

o Jeden 2.Mittwoch im Monat
(bitte anmelden)

Kunstarkel , Mondscheinmaler

e jeden 3. Dienstag im Monat
(bitte anmelden)

Selbstilfegruppe ,, Trialog* fiir
Angeldrige
e Jeden letzten Mittwoch
im Monat
(bitte anmelden)

Januar 2023

02.01.2023
Neujahrsbrunch‘.

Jeden Dienstag ab 13.00 Uhr
offenen Gespréchsrjunde

Jeden Donnerstag:
Muckefuck und selbst

gebackene Kostlichkeitergm

31.01.2023
Geburtstag des Monats K. i

Februar 2023

07.02.2023 15.00 Uhr
SHG ,Einfach Leben*

fur Betroffene
(siehe Aushang)

Jeden Dienstag ab 13.00 Uhr
offenen Gesprachsrunde

21.02.2023
Kunstzirkel
,Die Mondscheinmaler”
féllt aus

Jeden Donnerstag:
Muckefuck und selbst
gebackene Kostlichkeiten

21.02.2023
Fasching in der PSK
14.00 — 18.00 Uhr

(siehe Aushang)

23.02.2020 i
Geburtstag des Monats "4, .2,
(bitte anmelden) e
28.02.2023

SHG ,Einfach Leben”

fur Betroffene
(siehe Aushang)



