Erleben Sie das Jahr 2024 in unserer weiteren
besonderen Wohnform mit interessanten
Freizeitangeboten! Von unseren jahreshezogenen
Festlichkeiten bis hin zu unterschiedlichen
Ausfahrten bieten wir Ihnen eine breite Palette
von Aktivititen, die Ihre Zeit hier bhesonders
machen. Entdecken Sie neue Interessen, kniipfen
Sie soziale Kontakte und geniefien Sie das Jahr
mit uns.
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Besuch der Kerzenwerkstatt

Tauchen Sie am 05.06.24 ein in die Kerzenwerkstatt
in Schneeberg! Erleben Sie kreatives Kerzenziehen
und gestalten Sie Ihre eigene Kerze. Anschliefsend
genieffien  Sie  gemeinsam ein  gemliitliches
Kaffeetrinken.

Unser Treffpunkt ist 11:15 Uhr im SPZ in der
Amalienstrafse 5 in Zwickau. Die Anreise erfolgt
bequem mit unseren Dienstfahrzeugen.

Unkostenbeitrag: 5,00 EUR
Falligkeit zum Unkostenbeitrag: 22.05.2024

Hoffest

Unser  jahrliches  Hoffest ladt zu einem
erlebnisreichen Nachmittag am 05.09.24 ab 14.00
Uhr ein! Geniefsen Sie Aktivititen wie Livemusik,
kulinarische Késtlichkeiten, Losverkauf sowie eine
festliche Atmosphéare und feiern Sie gemeinsam mit
uns. Ein unvergessliches Hoffest-Erlebnis erwartet
Sie!

Unkostenbeitrag: 5,00 EUR (wird vor Ort geleistet)

Wahl der Kostlichkeiten

Wir méchten Sie fir den 01.09.24, 11.30-13.00 Uhr
zu unserem Grillevent einladen. Geniefsen Sie eine
Auswahl von Kostlichkeiten in einer entspannten
Atmosphare und mit lockeren Gesprachen.

Es ist kein Unkostenbeitrag zu leisten.

Ausfahrt nach Leipzig

Mit dem Zug nach Leipzig, im Nostalgie Museum
Historie spiren, ein Besuch der Nikolaikirche -
Kulturgenuss und Zeitreise pur.

Um den Tag gemitlich ausklingen zu lassen,
schlagen wir einen Café-Besuch vor. Jeder
Teilnehmer tragt selbst die Kosten fiir das Café.
Unsere Fahrt nach Leipzig beginnt am 01.10.24 am
Zwickauer Hauptbahnhof. Alle weiteren Details
erhalten Sie rechtzeitig vorab.

Unkostenbeitrag mit Deutschlandticket: 5,00 EUR;
sonst 10,00 EUR
Falligkeit zum Unkostenbeitrag: 17.09.2024

Kamera Sensibel

Im 4. Quartal des Jahres 2024 ist es wieder so weit!
Die SOLIDARSOZIALRING gGmbH veranstaltet
erneut die ,,Kamera Sensibel”.

Dieses Projekt findet sachsenweit unter der
Koordination des Landesverbandes fur
Gemeindepsychiatrie statt und hat zum Ziel, Wissen
tber psychische Erkrankungen zu vermitteln und
durch den Austausch mit Betroffenen und
professionellen Helfern Angste und Vorurteile zu
mindern. Die Veranstaltung besteht aus einer
Filmvorfihrung mit anschliefsender
Podiumsdiskussion und findet in der Stadtbibliothek
Zwickau statt.

Das Datum sowie den Zeitpunkt der Veranstaltung
werden wir Ihnen rechtzeitig bekannt geben.
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Weihnachtsfeier

Am 05.12.24 um 14:30 Uhr laden wir herzlich zur
Weihnachtsfeier in die Geschaftsstelle der SSR gGmbH
ein. Freuen Sie sich auf eine festliche Zusammenkunft
mit allen Klientinnen und Klienten des SPZ der

SSR gGmbH bei weihnachtlichem Duft, Kerzenschein
und dem gemeinsamen Singen von Liedern. Geniefsen
Sie gemeinsam mit uns die Adventszeit! Wir erwarten
Sie voller Vorfreude!

Unkostenbeitrag: 2,00 EUR
Falligkeit zum Unkostenbeitrag: 20.11.2024

Selbsthilfe- und Freizeitgruppen
des Sozialpsychiatrischen
Zentrums

Erinnern mdchten wir an unsere Selbsthilfe- und
Freizeitgruppen,

darunter die SHG “Einfach Leben” fiir Betroffene, die
SHG “Trialog” fiir Angehdrige chronisch psychisch
erkrankter Menschen, die SHG “Kloppeln”, den
Kunstzirkel “Mondscheinmaler” sowie dem
Kontaktcafé.

Wir heifsen jeden herzlich willkommen, der den Weg zu
uns findet. Sprechen Sie uns gerne an. Ihre Teilnahme
bereichert unsere vielfaltige Gemeinschaft.

Zukunftsmusik fiir 2024

Wir planen unsere umfangreichen
Unterstiitzungsangebote zu erweitern und einen Chor ins
Leben zu rufen. Wenn Sie Interesse am Musizieren sowie
dem geselligen Zusammensein haben, wiirden wir uns
freuen, wenn Sie sich unserem Chor anschliefsen.
Zusammen mochten wir eine harmonische und
unterstiitzende Gemeinschaft schaffen. Sprechen Sie uns
bei Interesse einfach an. Wir freuen uns auf Sie.



