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Stand: 12.12.2025 

Weiterbildungen der Fachberatung 
im 1. Halbjahr 2026 

 

Die Mindestteilnehmerzahl für eine Weiterbildung liegt bei sechs Personen.  

Anmeldungen bitte rechtzeitig (bis spätestens eine Woche vor der entsprechenden Veranstaltung) 

unter Angabe des Vor- und Zunamens sowie der jeweiligen Einrichtung anhand einer der aufgeführten 

Möglichkeiten: 
 

Mail: annekathrin.maretzky@solidarsozialring.de 
 
Telefon, SMS, App (…): 0176/18186207 
 
unter folgendem Link / QR-Code: https://forms.office.com/e/u9aBgNPYpf  
 

Die Termine zu den Weiterbildungen können in Ausnahmefällen kurzfristig variieren – die 
angemeldeten Teilnehmenden werden selbstverständlich zeitnah darüber informiert. 
 
 

Datum  Thema Ort 

15.01.2026 
8:30–15:30 Uhr 

„Umgang mit Trauer und Verlust“ (Nachholtermin aus 2025) 
Früher oder später kommt jeder Mensch mit Verlusten in Berührung. Sicher 
ist, dass ein solches Ereignis das ganze Leben aus der Bahn werfen kann.  Je 
früher der Mensch lernt, dass Trauer zum Leben dazu gehört und jeder 
Mensch trauern kann, desto sicherer ist, dass er später als Erwachsener 
dazu in der Lage sein wird, seiner Trauer Raum zu geben. Umso 
bedeutender ist es, diesen Themen auch einen Raum in der 
Kindertagesbetreuung zu geben. 

Geschäftsstelle, 
2. OG 

20.01.2026, 
13:00-17:00 Uhr 

„Musikalische Aktivitäten im Kita-Alltag“ 
„Kinder reagieren intuitiv auf Musik und werden von ihr berührt. So lernen 
sie auf verschiedene Art und Weise eine andere ‚Sprache‘, mit der sie ihren 
Gefühlen Ausdruck verleihen können.“ (Auszug aus dem SBP). 
Wie können pädagogische Fachkräfte Kinder zu musikalischen Aktivitäten 
anregen? Wo werden im Alltag der Kita Räume für ganzheitliche 
musikalische Erfahrungen geschaffen? Gern können eigene Instrumente 
(z.B. Gitarre, Keyboard, Rhythmusinstrumente) mitgebracht werden. 

Kita „Michler 
Kinderland“, 
O.-Boessneck-
Str. 10B, Mülsen 
 

03.03.2026 
15:00-18:00 Uhr 

„Praxisorientierter Fachaustausch U3“ (Krippe) 
Bewegungsförderung im Alltag, Umgang mit verschiedenen Entwicklungs-
ständen innerhalb der Gruppe, Bildungsangebote für Krippenkinder, 
Emotionsregulation und Selbstwirksamkeit von Kindern fördern, … 

Kita „Regen-
bogenland“, 
Salutstraße 8, 
Zwickau 

05.03.2026 
13:00-17:00 Uhr 

„Kindeswohl(-gefährdung)“ 
Was heißt „Kindeswohl“ und was ist demzufolge „Kindeswohlgefährdung 
(KWG)“? Die TN lernen zudem sexuelle Grenzverletzungen und 
Überbehütung als spezielle Formen von KWG kennen und befassen sich 
mit der rechtlichen Seite von KWG. Die Themen „Sexualpädagogik im Kita-
Alltag“ und „Kinderschutz im medialen Raum“ werden ebenfalls diskutiert. 

Geschäftsstelle, 
2. OG 

11.03.2026, 
15:00-18:00 Uhr 

„Praxisorientierter Fachaustausch Ü3“ (Kiga) 
Ideensammlung zur Förderung von Kreativität und Bewegung im Alltag, 
Austausch zu gezielten Bewegungsangeboten und Impulsen im sportlichen 
Bereich, Beteiligung von Kindern, … 

Kita „Michler 
Kinderland“, 
O.-Boessneck-
Str. 10B, Mülsen 

19.03.2026 
13:00-17:00 Uhr 

„Fachkräfte praktisch stärken“ 
Verletzendes Verhalten in Kitas (z.B. seitens der pädagogischen Fachkräfte) 
kann immer wieder vorkommen. In dieser Weiterbildung lernen Sie 
Methoden zur Reflexion pädagogischen Verhaltens kennen, reflektieren 
feinfühlig Gegebenheiten aus dem pädagogischen Alltag und erhalten 
zudem Strategien zum Ansprechen von sensiblen Situationen und dem 
Umgang mit unterschiedlichen Sichtweisen im Team. 

Geschäftsstelle, 
2. OG 
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05.05.2026 
8:00-11:00 Uhr 

„Praxisorientierter Fachaustausch Hort“ 
Zeitgemäße und moderne Bildungsangebote für Hortkinder, 
Bewegungsförderung im Alltag, Entspannung, Schulhofspiele, alte Spiele 
neu entdeckt, Raumgestaltung, … 

Kita „Kinderland“ 
Friedhofstr. 5, 
08107 Kirchberg 

06.05.2026 
13:00-17:00 Uhr 

„Systemische(re)s Arbeiten im pädagogischen Alltag“ 
Der systemische Ansatz versucht ein Verhalten als „sinnvoll“ im 
Gesamtkontext zu sehen und ermöglicht damit einen konstruktiven und 
lösungsorientierten Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen von 
Kindern, Eltern und Kolleg*innen. Diese Fortbildung gibt einen Einblick in 
die systemische Denkweise und zeigt Handlungsmöglichkeiten auf, die sich 
daraus für pädagogische Fachkräfte erschließen.  

Geschäftsstelle, 
2. OG 

07.05.2026 
15:00-18:00 Uhr 

„Praxisorientierter Fachaustausch Vorschule“ 
Gestaltung von Übergängen, didaktische Impulse und Materialien speziell 
für Vorschulkinder, Gruppen- und Bewegungsspiele, Erörterung der Frage: 
Welche Kompetenzen brauchen Kinder auf dem Weg in die Schule? 

Kita „Kinder-
land“, 
Gutenbergstr. 5, 
Reichenbach 

04.06.2026 
13:00-17:00 Uhr 

„Das Faultier-Prinzip in der Kita“ 
Gelassene Fachkräfte wirken unmittelbar auf ihr Umfeld – auf die Kinder, 
die Eltern und ihr Team. Resilienz, Achtsamkeit und Selbstfürsorge – 
inwiefern können Fachkräfte mit dem alltäglichen Stress entspannter 
umgehen? 

Geschäftsstelle, 
2. OG 

Im 2. Halbjahr 
(voraussichtliche 
Terminplanung) 

• „Kita-Alltag – praktisch und kreativ“ (09.09.) 

• „Maria Montessori“ (10.09.) 

• „Herausgeforderte Kinder“ (08.10.) 

• „Zusammenarbeit mit Eltern“ (29.10.) 

• „Anwendung der ICF-CY im Alltag“ (12.11.) 

• ggf. Kindeswohl-(Gefährdung) (November) 

• ggf. Fachkräfte praktisch stärken (November) 

• Praxisorientierte Fachaustausche U3, Ü3, Hort (16.09. Kirchberg,  
29.09. „Regenbogenland“, 07.10. Hort „Kinderland Reichenbach“) 

unterschiedlich 

 

Weitere fachliche Impulse, Fortbildungen und Anregungen gibt es hier (Auswahl): 
 

• Buchmesse Leipzig – frühkindliches Symposium: 20.03.2026 

• LakoS - Landeskompetenzzentrum zur sprachlichen Bildung und Förderung an 
Kindertageseinrichtungen in Sachsen -> „DienstagsIMPULSE - LakoS Online-Reihe“ (kostenfrei): 
https://www.lakossachsen.de/dienstagsimpulse/  

• Sächsischer Kita-Bildungsserver: https://www.kita-
bildungsserver.de/fortbildungen/fortbildungskalender/ 

• EUBIOS-Akademie und Kompetenzzentrum des Landkreises Zwickau: 
https://www.eubios.de/eubios-akademie 

• Landesprogramm alltagsintegrierte sprachliche Bildung in der Kindertagesbetreuung Sachsen: 
https://laskita-sachsen.de/sprachmentorinnen/ihre-region  

• Kita Dialogital: https://www.kita-dialogital.de/veranstaltungen/  

• MeKo#mobil: https://www.mekomobil.de/#veranstaltungen  

• Kinderschutzbund Sachsen: https://kinderschutzbund-sachsen.de/veranstaltungen/ 

• Ländliche Erwachsenenbildung Sachsen – LEB Sachsen: https://www.leb-sachsen.de/de/fort-und-
weiterbildung/kurse-seminare 

• Institut für Situationsansatz: https://situationsansatz.de/w-ista/  

• Frühe Demokratiebildung: https://fruehe-demokratiebildung.de/  
• Campus Kinder forschen: https://campus.stiftung-kinder-forschen.de/online-fortbildungen  
• Niedersächsisches Institut für frühkindliche Bildung und Entwicklung e.V. – nifbe: 

https://nifbe.de/veranstaltungen/  
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