Speiseplan

SOLIDAR-SOZIALRING g6mbH Zwickau

- Bereich Kinderessen -

Woche 1
Wochentag Speisen / Kennzeichen von Zusatzstoffen

Montag Fischli [B,D]
mit Kartoffelpiiree [4]
Rotkohl, [B,3]
Sofle [B,GN]
Dessert: Obst

Dienstag Gefliigeljdgerschnitzel [3,8,B]
mit Gemiise [C]
Salzkartoffeln [4]
Sofle [B,G,N]
Dessert: Fruchtgetrank

Mittwoch Vorsuppe [AG]
Eierkuchen [A,B,.C]
Apfelmus

Donnerstag Spinat [B, C]

Kartoffeln [4]
Riihrei [AL]
Dessert: Joghurt [C]
Gockelchen [A,B]

Freitag KloBe [A,B]
Rotkohl [B,3]
Sofle [B,G,N]
Dessert: Fruchtmilch

*Anderungen vorbehalten*



